Gyermek-sziviranszplantacio
egy. intenziv osztaly
eleteben

Eles Adrlenn Veres Erzse Det
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiologiai Intezet




Az elso  gyermek-szivtranszplantacio
Magyarorszagon

m Alapbetegseg: Cardiomyopathia
m Eletkor: 8 év
m Felvetel: a 7. postoperativ napon




[Immunszupresszio

m Celja:
— a rejekcio megelozese
m Harmas kombinacio:
— Jacrolimus (Prograf)
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— Mycophenolat (Cellcept) E }1/ > 5

— Methyl-prednisolon (Medrol) | # o
m Sulyos mellekhatasok:

— Fogékonysag fertozésekkel szemben

— Diabetes, veseelégtelenseg, hypertonia,
neurotoxicitas, elektrolyt-zavarok,
gastrointestinalis panaszok, stb.




Specialis apolasi teendok

m Elkiilonites

m Fokozott higiene

m Gyogyszereles

m Psziches tamogatas
m Szulok felkeszitese




m KU
m KU
m KU

Elkiilonités

on korterem
on mosdohelyiseg, WC
On apoloszemeélyzet

m Minimalis kozlekedés

— Gondosan megtervezett
idobeosztas

m [ atogatas korlatozasa
m Keves eszkoz




Fokozott higiene

m Kézmosas, kezfertotlenites
m \Vedooltozet

m Sterilizalt/fertotlenitett
eszkozok, anyagok

m Rendszeres fertotlenito
takaritas

m Steril vizszUro a mosdon |
es zuhanyrozsan

m Steril torolkozo es ruhazat
m Steril etkeszlet es kilon tarolt elelmiszer




Gyogyszereles

[

m [dozites 23

, Tograt1mg Kapszula Gy
m Adagolas o
m Monitorizalas

Sandimmun
50 mg kapszula

— Vérszint vizsgalata Vies E

— Tilinetek eszlelése
(mellekhatasok)




Psziches tamogatas

m Intézeti pszichologus
— Kronikus betegseg
— Hospitalizacio
— Elszigeteltseg
— Korlatozasok




A sziilok felkeszitese

77 7 V4

m Higienes eloirasok
— Otthoni takaritas (gyerekszoba, WC, fiirdo)
— Textiliak, ruhak cseréeje
— Vedooltozet

m Gyogyszereles

m TUnetek észlelese

m Kontrollvizsgalatok
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