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Tisztelt Kollégák!

A Magyar Meserséges Táplálási Társaság Vezetősége nevében szere-
tettel meghívom Önöket a 2011-es kongresszusunkra. 

Rendezvényünk nagy hagyományokkal bír: 20 éve minden évben késő 
ősszel kerül megrendezésre ez a táplálással foglalkozó multidiszcipliná-
ris tudományos ülés. Szeretettel hívjuk minden szakma képviselőjét, aki 
a kórházakban leggyakoribb betegségről , az alultápláltságról szeretne 
velünk együtt gondolkozni. A betegségek kimenetelét befolyásoló 
egyik legfontosabb tényező lehet a malnutrició. Az alultápláltság külö-
nösképpen rontja a műtétre kerülő betegek gyógyulási esélyeit. Vajon 
a műtétre szoruló betegeink – biológiai értelemben – éheznek? Idén 
ennek a kérdésnek, valamint a táplálásterápia modern lehetőségeinek 
továbbgondolására, továbbá az onkológiai táplálás és a dysphagia spe-
ciális kérdéseinek megbeszélése céljából hívok mindenkit kongresszu-
sunkra.

Éljen a lehetőséggel és bővítse szakmai ismereteit ebbe az irányba is!

Dr. Tomsits Erika, MMTT Elnöke

 
A kongresszus előzetes tudományos programja

2011. november 18.  (péntek)
10.00 -	 10.10 	 Elnöki megnyitó  

Dr. Tomsits Erika 
10.10 	-	 13.00	 Perioperatív táplálás 

Üléselnökök: Prof. Dr. Gál János, Dr. Harsányi László 
10.10 	-	 10.35  	 Felkért előadás  

Prof. Dr. Lubos Sobotka – Department of  
Gerontology and Metabolic Care, Medical Faculty, 
Charles University, Czech Republic

10.35 	-	 10.45	 Kérdések, vita
10.45 	- 	11. 10  	 Felkért előadás  

Prof. Dr. Michael Hiesmayr - Div. Cardiac Thoracic 
Vascular Aneasthesia and Intensive Care 
Medical University, Vienna 

11.10 	 - 	11.15	 Kérdések, vita
11.15 	 - 	11.30  	 MMTT tiszteletbeli taggá avatás: 

Prof. Dr. Lubos Sobotka és Prof. Dr. Michael Hismayr 
11.30 	 - 	11.50  	 A perioperativ táplálás nehézségei 

Dr. Futó Judit – Fővárosi Önkormányzat Szt. Imre Kórház, 
Sürgősségi Betegellátó Centrum, Aneszteziológiai 
Szakambulancia

Mottó: Élni és életben tartani. 



11.50 	 - 	12.10 	 Elegendő-e a standard enterális tápszerek használata az 
intenzív osztályon? 
Dr. Csomós Ákos  – SE Sebészeti Klinika, Intenzív Osztály 

12.10 	 - 	12.30 	 Perioperatív táplálás hatása az onkológiai kezelésre  
Dr. Dank Magdolna – SE Radiológiai és Onkoterápiás 
Klinika

12.30 	- 	12.40 	 Fresenius Kabi szponzorált előadása 
12.40 	- 	13.00	 Kérdések, vita
13.00 	- 	14.00	 Ebédszünet
14.00	-	 14.35   	 A táplálásterápia modern lehetősége 

Üléselnökök: Prof. Dr. Pap Ákos, Dr. Nagy Béla 
14.00 	- 	14.20 	 Oropharyngealis dysphagia diagnosztikája és kezelése  

Dr. Mészáros Krisztina – Országos Onkológiai Intézet, 
Fül- Orr- Gégészeti és Fej- Nyak- Sebészeti Osztály

14.20 	-	 14.30 	 Nutricia  szponzorált előadása:   
Egy angol szakács bemutatója

14.30 	-	 14.35	 Kérdések, vita
14.35 	-	 15.00 	 Kávészünet
15.00  -	16.25	 Az oktatás szerepe a táplálásban  

Üléselnökök:  Dr. Télessy István, Dr. Ujhelyi Enikő 
15.00 	-	 15.20 	 Társaságunk részvétele a dietetikus és intenzív szakápoló 

képzésben - Az elmúlt 20 év áttekintése 
Dr. Dárdai Ernő – Fővárosi Önkormányzat Egyesített 
Szent István és Szent László Kórház - Rendelőintézet

15.20 	- 	15.40 	 A dietetikus képzés Magyarországon  
Prof. Dr. Figler Mária – Pécsi Tudományegyetem Egész-
ségtudományi Kar 

15.40 	-	 16.00  	 Táplálkozástudományi Mesterképzési Szak (MSC) 
Debrecenben 
Dr. Csiki Zoltán – DEOEC III. sz. Belgyógyászati Klinika, 
Debrecen

16.00 -	 16.10 	 Abbott szponzorált előadása
16.10 	-	 16.25	 Kérdések, vita
16.25 	-	 17.00 	 Kávészünet
17.00 	-	 18.00	 Szabadon választott előadások 

Üléselnökök: Dr. Ökrös Ilona, Dr. Kriván Gergely
17.00  -	 17.10	 Semmelweis Egyetem TDK konferencián I. helyezettként 

a Mesterséges Táplálási Társaság díját elnyert előadás
19.00 -	 20.00 	 Gödöllői Kastély látogatás
20.30 		  Vacsora

2011. november 19. (szombat) 
9.00 	 -	 10.00 	 Varga Péter emlékelőadás 

Dr. Weltner János – SE I.sz. Sebészeti Klinika
10.00 -	 10.20	 Kávészünet
10.20 	- 	12.30 	 Szabadon választott előadások 

Üléselnökök: Prof. Dr. Pap Ákos, Dr. Csapó Zsolt
12.30 	-	 12.40 	 Medicons Kft. szponzorált előadása
13.00 			  Ebéd 



Jelentkezési lap

Letölthető:  
www.misandbos.hu, www.mmtt.hu

A kongresszus kreditpont szerzési lehetőség is egyben.

Regisztráció
2011. szeptember 30. 

előtt
2011. szeptember 30. 
után és a helyszínen

Orvos MMTT tag 10.000 Ft / fő 13.000 Ft / fő

Orvos nem MMTT tag 15.000 Ft / fő 15.000 Ft / fő

Dietetikus, szakdolgozó 8.000 Ft / fő 10.000 Ft / fő

Kísérő 5.000 Ft / fő 5.000 Ft / fő

Napi jegy 5.000 Ft / fő 5.000 Ft / fő

Orvostanhallgatók és hivatásukat nem gyakorló nyugdíjasok 
részvétele ingyenes a szakmai programokon.	

A regisztrációs díj tartalmazza a tudományos programon való 
részvételt, a kiállítás megtekintését, a névkitűzőt és a kávészüneti 
ellátást.

Étkezés
Ebéd: 		  3.500 Ft / fő / nap	  
Vacsora:		  5.000 Ft / fő                                	

Szállás (reggelivel)

Erzsébet Királyné Szálloda*** (2100 Gödöllő, Dózsa Gy. út 2.)

Egyágyas szoba: 	 15.000 Ft / fő / éj 
Kétágyas szoba: 	 9.500 Ft / fő / éj	                          



Fő téma:
Perioperatív táplálás 

Onkológiai táplálás, dysphagia, oktatás

Absztrakt kérő

Útmutató:

»» Az összefoglaló megírásához javasoljuk a 12-es 
betűnagyság használatát Times New Roman 
betűtípussal.

»» Előadás vagy poszter címe végig NAGYBETŰ.
»» Új sorba kerüljön a szerzők neve (családnév, 

utónév kezdőbetűjével), az előadók nevét kérjük 
aláhúzni.

»» Új sorban szerepeljen a munkahely és a város 
neve.

»» A cím, a szerzők neve és munkahelye után egy-
egy sor maradjon üresen

»» Az összefoglalót e-mail-en csatolt Word file-ban 
kérjük megküldeni.

»» Kérjük, hogy előadáskivonataikat az alábbi e-mail 
címek mindegyikére szíveskedjenek elküldeni:

nagy.bela@florhosp.hu, csapo@florhosp.hu,  
sahinp@vnet.hu, info@misandbos.hu

Beküldési határidő:  
2011. szeptember 20.



A kongresszus helyszíne:

Erzsébet Királyné Szálloda
2100 Gödöllő, Dózsa György út. 2.  

Tel: +36 28-816-817 
Fax: +36 28-414-859 

www.ekhotel.hu

Tudományos információ:
Dr. Nagy Béla

Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, 
 IV. Belgyógyászat - Gasztroenterológiai Osztály 

2143 Kistarcsa, Semmelweis tér 1.  
E-mail: nagy.bela@florhosp.hu

Dr. Csapó Zsolt   

Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Sebészeti Osztály 
2143 Kistarcsa, Semmelweis tér 1. 

E-mail: csapo@florhosp.hu

Kongresszussal kapcsolatos információ:
Mis & Bos Kft. – Tihanyi Barbara

1149 Budapest, Pillangó park 12/d. 
Tel./Fax: 06-1-223-2554 

E-mail: info@misandbos.hu 
www.misandbos.hu


