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BEKOSZONTO

Kedves Kollegina/Kollega!

Semmelweis Ignac a vildgon a legismertebb magyar orvos, az anydk megmentdje, a vilag
tiz legnagyobb orvosa koz¢ tartozik. A klinikai infektologia és epidemiologia megteremtdje.

Sziiletésének 200. évforduldjarol - az orszadgos programok mellett — e jeles esemény
alkalmabol a Semmelweis Egyetem Laboratoriumi Medicina Intézete és Urologiai Klinikaja,
tobb egyetemi klinika és budapesti korhdz munkatarsanak részvételével tovabbképzést rendez,
melynek egyik allomasa a 2018. szeptember 14.-én rendezend6 Semmelweis nyomdokain:
Hugyuti fertézések klinikuma, mikrobiologiai diagnosztikaja célzott antibiotikus kezelése és
megel6zése-2 cimii tovabbképzo tanfolyam.

A tanfolyamon el6adé orvosok legszebb kotelességiiknek érzik, hogy a nagyhir(i eléd
szellemi Orokségét, uUtmutatasait kozel két évszdzados tavlatbol a kor kihivéasainak,
ismereteinek megfelelden tartsdk meg.

Ezért szives figyelmébe ajanljuk és tisztelettel meghivjuk a ,,Hagyti fert6zések klinikuma,
mikrobiolégiai diagnosztikaja, célzott antibiotikus kezelése és megeldzése” c. szintentartd
¢s tovabbképzo tanfolyamra.

Evek 6ta kovetjiik a kongresszusok és tovabbképzok programjat és ez a téma ilyen
szerkezetben és felfogasban valamiért mindig periférikusan jelenik meg, vagy kimarad, holott
a maga komplexitasaval igen jelentés mindennapos orvosi, apoldi és szakasszisztensi feladat,
diagnosztikai €s terapias tevékenység.

A huagyuti fertézések a nem jarvanyos fertdzések kozott az elsd helyet foglaljak el, s a
mikrobiologiai diagnosztikai laboratoriumok vizsgalati anyagénak tobb mint 50%-at adjak a
vizelet bakteriologiai tenyésztések. Immunszuppresszalt és/vagy katétert viselé egyedekben
pedig a gombas fert6zések mindennaposak.

A korokozo az esetek dontd tobbségében csak tenyésztéssel mutathato ki és identifikalhato, az
antibiotikum érzékenység/rezisztencia meghatarozashoz pedig kell a kitenyészett kdrokozo
szintenyészete. A fertdzések kezeléséhez/gyodgyitasahoz pedig ismerni kell az antimikrobas €s
tiineti kezelés gydgyszeres lehetdségeit.

A hugyhti fertdzés pontos diagndzisanak megallapitasadhoz rendkiviili mértékben egymasra
van utalva a kezel6 orvos és a klinikai mikrobiologus, a betegapold és a laboratoriumi
asszisztens, mert szobahOmeérsékleten allandoan valtozo anyagbdl, a vizeletbdl, néha
katéterdarabbol, kell kimutatni a korokozot szamos eszkdzrendszer segitségével, s ha a
folyamatba egyetlen hiba csuszik, az téves diagnozishoz €s helytelen kezeléshez vezethet.
Urosepsis esetén hemokultura sziikséges a helyes diagndzis megallapitasahoz.

A kezeléorvos részére sok esetben probléma a mikrobioldgiai lelet értelmezése és a
megfeleld antibiotikum kivalasztasa, kiilonosen, ha a betegnek mas problémaja is van, pl.
anyagcsere betegségtol szenved, terhes vagy vesefunkcios zavarai vannak.




Ezért gondoltuk, hogy olyan tovabbképzo tematikat allitunk dssze és mutatunk be, amely
¢s nemek szerint.
Azt is tapasztaljuk, hogy a mikrobiologiai eszkozrendszerek egyes elemeit és azok pontos,

szakszerli hasznalatat a csalad/koérhazi/klinikai orvosok és apoldk alig, vagy nagyon
feliiletesen ismerik. A mikrobiologiai diagnosztikai személyzet esetében a helyzet Iényegesen
jobb, de ott is nagy kiilonbségek vannak az egyes laboratoriumok kozott. A kifejezetten
hugyuti fertdzések kezelésére szolgald gyodgyszerek ismerete is hagy kivannivaldkat.

Ezért gondoltuk, hogy olyan tovabbképzo eszkoz-, anyag-, és gyogyszer-bemutatast is kellene
szervezni a tudoméanyos programhoz, mely bemutatja az anyagok, eszkozok és miszerek
teljes arzendljat a mikrobioldgiai minta vételének eldkészitésétdl a mintavételen, tarolason,
szallitason, tenyésztésen, csiraszam meghatdrozason, identifikdlason, antibiotikum
érzékenységi vizsgalaton, valamint a leletkészitésen és validaldson at az elektronikus
leletkiadasig. Ugyanakkor ismertetné mind az antimikrébas mind tiineti kezelés lehetdségeit
IS.

Ugy gondoljuk, hogy a Semmelweis Ev alkalmabol kiilonos jelentéséget kapnak a
fertdzésekkel kapcsolatos tudomanyos és tovabbképzd rendezvények, mivel kozel két
¢vszazados folyamatos kiizdelem ellenére sem sikeriilt a fertézéseket teljesen felszdmolni, sot
az orvostudomany fejlddésének nem kivanatos mellékhatdsaként a korhazi fertézések
gyakoribba valtak. Szerencsére a fertézések kezeléséhez és gyogyitasdhoz megvannak a
szlikséges eszkozok és gyogyszerek, ezért a fatdlis kimenetelek jelentdsen csokkenthetdk, ha
tudjuk, hogy a korszerli diagnosztikai eszkozoket hogyan kell szakszeriien alkalmazni, a
tiineti és célzott antibiotikus kezelést mikor és hogyan kell végezni.

A program végrehajtasahoz olyan kivalo el6adokat sikeriilt megnyerni, akik a témaban
kiemelkedden jaratosak €s elismertek.

Nagy 6romiinkre szolgalna, ha Kollegina/Kollega részt venne a tanfolyamon.

Budapest, 2018-06-27.
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