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Ultrahang a vénabiztosításban

• Perifériás véna
– Obes beteg
– Belboka, lábszár, felkar
– PICC-line/miniport
– „Midline”

• Centrális véna
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https://www.coreultrasound.com/ultrasound-
guided-peripheral-iv-access/
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Centrális véna - vak vs UH-vezérelt
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www.lifeinthefastlane.com
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I. Gyermekklinika HUS kanülszövődmények
• 2010: 20 hónapos kisded, HD kapcsán 

pericardialis tamponád, CPR, exitus. 
Sectio: polyserositis ill v. subclavia HD 
kanül okozta nagyérsérülés? 

• 2011: 6 éves, aHUS: v. subclavia HD 
kanül, haemothorax

• PTX, haemothorax, többszöri szúrás, 
lokális haematoma…

• Sebészi vénapreparálás
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CVK szövődmények

UH segítségével kivédhető/észlelhető
– Thrombotizált ér szúrási kísérlete

– Pneumothorax/haemothorax

– Hátsó fal punkció – haematoma

– Artériapunkció

– Kanül malpozíció (?)

UH-tól független
– Kanül-asszociált véráramfertőzés

– Kanül-asszociált thrombosis

– Kanül melletti vérzés 
(coagulopathia)

– Nagyérsérülés, pericardialis
tamponád (?)
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Beavatkozások 
száma (2018)

253

Életkor 0-21 év (medián 2 hó)

Testsúly 0.5-105 kg (medián 3.8 kg)

Tunnelizált kanül 9.5%

Dializáló kanül 16.2%

Sikeres punkció 97%
1. sikeres: 82%
2. sikeres: 16%
3 vagy több szükséges: 2%

v. subclavia 85%

v. jugularis interna 13%

v. femoralis 2%
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Saját gyakorlat – 2016-tól

– Előzetes UH tájékozódás
– Sz.e. regionális blokk (SCP)
– Pre/és postprocedurális pleura ill. 

pericardialis vizsgálat
– Steril UH-izolálás mellett real-time

in plane UH-vezérelt szúrás
– Tágítás előtt vezetődrót UH-os 

ellenőrzése
– Képerősítő/MRTG/UH kontroll
– „Buborék-teszt”
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PTX? UH vs. MRTG
10

Raja, Jacobus, Annals of Emergency Medicine Volume 61, No II, 
February 2013
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Buborék-teszt
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http://5minsono.com/
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Thromboticus szövődmények
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Infekciós szövődmények - megelőzés
• Behelyezés: maximálisan steril 

körülmények

• Aszeptikus kanülkezelés

• Katéter-asszociált fertőzések (v. 
subclavia?)

• Szükségtelenné vált invazív eszközök 
eltávolítása, 24/7 hozzáférés

• Szigorú dokumentáció, audit
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Centrális kanül szövődmény ellenőrzés
• UH-os ellenőrzés előtte/utána

– Pleuralis folyadék
– PTX
– Pericardialis folyadék

• Kanülpozíció ellenőrzés
– Képerősítő/MRTG
– UH/bubble-test

• Prospektív audit – szövődmények
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Regionális érzéstelenítés
• Altatott gyermeken biztonságos (ESRA-

ASRA practice advisory; Curr Opin Anaesthesiol 2017 Oct;
30(5):613-620)

• UH-vezérelt technika erősen ajánlott 
(Is ultrasound guidance mandatory when performing paediatric 
regional anaesthesia? Curr Opin Anaesthesiol 2010 June; 23:337–
341)

• Neuraxiális blokkok
• SPA, Th/L/C-EDA

• Perifériás blokkok
• törzs, nyak, végtag

• Sebészi lokál-infiltráció
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Neuraxialis
16

• Epiduralis blokk
– Caudalis

• Single shot
• Kanül

– Lumbalis
– Thoracalis

• TPVB (thoracalis paravertebralis
blokk)
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Perifériás - végtagi
– Felső végtag (plexus brachialis)

• Interscalene
• Supraclavicularis
• Infraclavicularis
• Axillaris
• Alkar/csukló

– Alsó végtag (plexus lumbalis & sacralis)
• N. femoralis
• N. saphenus
• N. ischiadicus
• Boka
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Perifériás - törzs
• Nyak

– SCPB (plexus cervicalis superficialis blokk)

• Mellkas
– PECS I & II
– Serratus plane blokk
– Erector spinae plane blokk

• Has
– TAP
– Ilioinguinalis
– Rectushüvely blokk
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Plexus cervicalis superficialis blokk
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Ilioinguinalis blokk – szövődmény
20

• Eseménytelen lágyéksérv műtét után quadriceps gyengeség
• Transient femoral nerve block (TFNB)
• Bókay tapasztalat – rutinszerű UH-használat óta eltűnt…
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Egyéb beavatkozások

• Húgyúti sebészet – hydronephrosis
– Percutan pyelon drain
– Suprapubicus punkció
– DJ katéter helyzete

• Mellűri drain
– Hydrothorax
– Pleuropneumonia
– PTX

• Pericardiocentesis
– Subxyphoid
– Intercostalis
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• POCUS
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Oktatás - online
• http://5minsono.com/

• https://www.nysora.com/
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I. Gyermeksürgősségi UH 
tanfolyam

2020.02.14-15.
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