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Osszefoglalas

150 éve halt meg Schoepf Merei Agost, a magyar orvostérténelem egyik leg-
kiemelked8bb alakja. Elete soran harom kérhazat — koztik a manchesteri Gyermek-
koérhazat — alapitott. Neki készénhetd az elsé magyar nyelvi gyermekgyogyaszati
folyGirat és tankdnyv is. A gyermekgyogyaszat Uttoréi egyikeként tartjak szamon Eu-
répaban.

Summary

August Schoepf Merei is one of the most outstanding personalities of the
Hungarian medical history, died 150 years ago. He founded three hospitals — one of
them was the Clinical Hospital for Diseases of Children in Manchester. The first
Hungarian journal and textbook of pediatrics came about thanks to him. He is one of

the pioneers of pediatric medicine in Europe.

*

Samuele Schopf 1804. szeptember 26-an sziletett Gyérben és az egy nap
mulva megtartott keresztelés soran kapta meg az Augustus nevet is. Korai arvasaga
miatt kozépiskolait Magyarorszag kulonb6zé varosaiban végezte. Viszonylag késén,
1828-t6l kezdte meg orvosi tanulmanyait a Paviai Egyetemen, ahol 1832-ben irta
meg ,De Ischuria” cim( disszertaciéjat, majd nyerte el orvos-sebész doktori €s sze-
mészmesteri oklevelét. Ugyanezen év oktober 11-én Assisiben kotott hazassagot
Giovanni Alessandro Bambilla unokajaval, Jozefaval. Az ezt kévetd két évben Franz
Xaver Hildebrand professzor mellett tevékenykedett Bécsben, aki allast is kinalt
szdméra, de 1834-ben mégis hazatért Pestre. Az akkori Osztrak-Magyar Monarchia

részét képezé hon egészségiigye gyermekcipbben jart, a lakossag nagy része sze-



gény és tudatlan volt, az orvoslas a kérnyezd orszagokhoz képest igen elmaradott
volt és nagy hianyossagokkal kiiszkddott. ,Mi folétte nagyon hatra vagyunk, s telje-
sen meg vagyok gy6zédve, hogy elérehatasunk lehetéségére vagy németekké kell
lenntink, vagy er6sen magyarosodnunk; - Ki valasztana, s melly sikerrel, az elsé
foltételt? tehat a masodikhoz kell fogni. Itt pedig azt emlitem, mit Nagy Pal 1808-ban
s On sok helyen a nyelvriil mondott! Papnak, orvosnak mindnek meg kell magyaro-
sodni. Még Magyar orvosi publikum nincsen — van-é j6 magyar orvosi, sebészi inté-
zet és tudomany?” — irta Schoepf Auguszt egyik levelében a legnagyobb magyarnak

nevezett Széchenyi Istvannak (1).

Mi mindent tudott terveib8l megvaldsitani a Budapesten eltoltétt évek alatt?
,Orvosi rendszerek, gyégymodok s némely rokon targyakrol” cimi, Pesten megjelent

kényvéeért a Magyar Tudomanyos Akadémia tagjava valasztottak 1835-ben.

1836-1843 kozott elséként tanitott orvostorténetet a Pesti Kiralyi Egyetemen.

A hén ahitott gyermekgydgyaszat tanitasat csak 1847-t6l kezdhette meg.

1836-ban megalapitotta a Pesti Orthopaediai Privat—Intézetet a ,Mirigykor s
Elgorbllések” gydgyitasara. Ebben az angolkorosokon kivil mas testi eltorzulasokat
is, konnyleket és sulyosabbakat, de mindig idilteket és gyogyithatdakat (a gyerme-
keknél 5 éves kortol a serdulékorig) kezeltek (2). A korhazat az 1838-as arviz sajnos

teljesen elpusztitotta.

1839-ben megalapitotta a Pesti Szegény Gyermekkorhaz Egyesiletet és még
ugyanezen esztendSben az Otpacsirta utcaban sajat koltségén tizenkét agyas gyer-
mekkorhazat nyitott meg (3). Ez volt Eurdépa negyedik gyermekkorhaza a parizsi
Hépital des Enfants Malades, a szentpétarvari Nikolai Children’s Hospital és a bécsi
St. Anna’s Children’s Hospital utan. A korhaz léetrehozasanak céljat igy hatarozta
meg: ,Segélytelen beteg gyermekeket vallas, sziletés és lakhelylk tekintete nélkdl
apolni és gyogyitani, az anyaknak sulyos beteg kisdedeikkel egyutt folvétele és az
alabb leirand6 ambulatérium &ltal a gyermekapolés javitasara a szegények kodzott
munkalni, végul ifji orvosoknak alkalmat nydjtvan, hogy magokat a gyégytan imez
fontos, nehéz és mind eddig nem elegendé figyelemre méltatott agaban gyakorlatilag
kiképezhessék” (4).

A korhazaban elhaltakon rendszeres boncolast végzett. Magyarorszagon elé-
szOr itt vezettek betegekrdl pontos és rendszeres kortorténetet. Ezek a magyar nyel-



ven irt kortorténetek is nagyban hozzajarultak a magyar orvosi nyelv kialakulasahoz,
megteremtéséhez. Pl. a ,1az” az 6 kértorténeteiben szerepelt el6szér. A diagnoszti-
kus vizsgalati médszerek kdzll a kopogtatast és hallgatdzast, a sebészi beavatkoza-
sok kozll a bér alatti in- €s izommetszéseket, a kancsal szem miitétjet, a gégediftéria
eseteiben a légcsémetszést, a vele sziletett agyvizkor esetében a viz levezetését 6
honositotta meg. Elészor 6 alkalmazott éternarkdzist gyermeksebészeti mitétek so-
ran. 1847-ben jelentette meg az elsé magyar gyermekgyogyaszati tankényvnek sza-
mitd munkéja elsé kotetét. O szerkesztette az elsé magyar gyermekgydgyaszati fo-
lyéiratot, a havonta megjelenéd Magyar orvos-sebészi és természettudomanyi év-

kényvek-et.

Az 1848-49-es magyar szabadsagharc soran csatlakozott az Alessandro Mon-
ti ezredes altal szervezett olasz Iégibhoz, annak féorvosi tisztét toltétte be tdérzsorvosi
rangban. Ekkor vette fel a Merei nevet. A szabadsagharc 1849-ben elbukott, felesé-
ge meghalt koleraban, neki pedig két gyermekével egyitt el kellett hagynia hazjat.
Korhazat id. Bokai Janos professzorra bizta, aki folytatta nagy elédje 6rokét és mun-
kassagaval szintén kierdemelte, hogy Eurépa leghiresebb gyermeksebészeit szamba

vevl , The Pioneers of pediatric medicine” egyikévé valhasson (5).

Torokorszagon, Parizson, Edinburgh-on keresztll végul is Manchesterbe ér-
kezett, itt kezdett Uj életet 1850-t6l. Szerencsére olyan partfogéra akadt, mint James
Whitehead sziilész orvos. Neki kdszénhetd, hogy nem csupan hivatasat gyakorolhat-
ta, de a Chatham Street School fizetett el6addjaul is szerzédtette. Nagy erdeklédeés
Ovezte el6adasait orvosndvendékekkel és fiatal orvosokkal zsufoladsig megtoltott ter-
mekben tartotta, sét a Provincial Medical Journal 1851. majus 15-t6l folyamatosan
kozolte 6ket. Harom kozulik a berlini Journal fir Kinderkrankheiten-ben is megjelent.
(6). Ekkor hataroztak el Whiteheaddel egy gyermekkorhéz alapitasat. Korlevelikben,
amelyet Manchesterben kildtek szét, a gyermekkérhaz létrehozasadhoz kerestek ta-
mogatokat (7).

Kdzben Merei tovabb folytatta az angolkérral kapcsolatos vizsgalatait is. 1855-
ben megjelent On the Disorders of Infantile Development, and Rickets cim{ kényve a
mai napig nélkilozhetetlen forrdsul szolgal az angolkér kutatéi szamara (8).

1856-ban az el6irt szigorlat letétele utdn okleveles angol orvossa és a londoni
orvosi kollégium tagjava avattdk. Ebben az évben nyithattak meg végre a manches-

teri Clinical Hospital for Diseases of Children kapuit is. Az intézet sikerérdl, fogadta-



tasérol a manchesteri lapok szadmoltak be (9). A kérhdz mikédésérdl pontos statiszti-
kakat kozl6 éves jelentések késziltek, amelyek méltan vivtak ki a kortarsak elisme-
réseét.

1858. februar 10-én meég részt vett a Clinical Hospital bizottsagi Glésén, de az
ott jovahagyott tervek pl. az ,orvosi szolgalat organisatioja fizetésekkel” megvaldsu-
lasat mar nem érte meg. Marcius 12-én halt meg majrakban. Halalarél tébbek k6zott

a British Medical Journal is megemlékezett (10).
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